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Ikt: 1./11282/2/2012. Téargyilos a hulladékok égetéssel tordédrtalmatlanitasa
Mell..Tajékoztatdaz illegélis hulladékégetés human-és
kornyezet-egészségugyi kockazatairdl

Tisztelt Lajosmizsei Allampolgarok!

A kornyezet védelmét sz6l6 1995. évi LIII. torvény 48. § (4) bekezdéstelmében
A telepullési 6nkormanyzat képviselestiletének hataskorébe tartozik:
b) a haztartasi tevékenységgel okozott IégszennyexésiEtkoz6 egyes sajatos, valamint
az avar és kerti hulladék égetésére vonatkozo szdpak rendelettel tortéhmegallapitasa”

Lajosmizse Varos Onkormanyzatanak Képwidektilete a kornyezetvédelgirszold
7/2008. (111.20.) o6nkormanyzati rendeletébeneghatarozta azavar és kerti hulladék
artalmatlanitasara vonatkozo szabalyokat:

LJAvar és kerti hulladék artalmatlanitasara
vonatkozo szabalyok
4.8

(1) Avar és kerti hulladékot a varos beltertiletén égdifos.

(2) Avar és kerti hulladék artalmatlanitasasetsrban komposztalassal torténhet.

(3) A varos belterlletén, ahol a (2) bekezdés szeérn#lmatlanitas nem oldhaté meg, az
avart és kerti hulladékot #ulladékkezelési kozszolgaltatas keretében komisunal
hulladékgyijté edénybe kell elhelyezni, vagy a kodzszolgaltatbbékzerezhét
cégemblémaval ellatott zsakba kell elhelyeznitvileaz ingatlantulajdonos maga is
elszallithatja a hulladékkezelési kodzszolgaltathssadlo helyi rendeletberkijelolt
hulladékleraké helyre(Kecskeméti Regionalis Hulladékleraké - 6000 KecskénkKisfai
248.)

(4) A véros kultertletén a kerti hulladékot oktoberelés aprilis 30-a kdzott szabad égetni.
Az égetést a reggeli és az esti talajkdzeli inve(iEvedréteg mérsékleti valtozasai)
miatt 9: 00 és 17: 00 6ra kdzott, szélcsendébed lehet végezni.

(5) Avart és kerti hulladékot csak olyan helyen ésiltséen szabad elégetni, ahol az égetés
hosugarzdsa a személyi biztonsagot nem veszélyemgiipni €s kornyezeti kart nem
okoz.

(6) A tiz orzésédbl, és veszély esetén annak eloltasardizagyujtdja koteles gondoskodni. A
tiiz helyszinén olyan eszkozoket és felszerelésekkégkmenlétben tartani, amelyekkel a
tiiz terjedése megakadalyozhatd, dley az elolthatd.

(7) Munkaszineti napokon (januar 1., marcius lBsvbtvasarnap, husvéthitimajus 1.,
punkodsdhétf, augusztus 20., oktéber 23., november 1. és demerdb-26.) illetve
vasarnaponként a varos teljes kozigazgatasi ténildtos az avar és kerti hulladék
égetése.”



A leved védelmésl sz6l6 306/2010 (XII. 23.) Korm. rendelet 27. § & (3) bekezdései
szerint

»(2) Hulladék nyilt téri, vagy a hulladékok égetdsk feltételeit rogzét jogszabalyban
foglaltaknak nem megfel@l berendezésben térienégetése, a haztartasban keletkez
papirhulladék és veszélyesnek nem dwiily, kezeletlen fahulladék haztartasi berendezésben
tortérd eégetése kivételével tilos. Nyilt téri hulladékérgetek midsiul, ha a hulladék - az
elemi kar kivételével - barmilyen okbdl kigyullad.

(3) Labon all6 novényzet, tarl6 és névénytermeselégsszefiiggésben keletkezett hulladék
nyilt téri égetése tilos.”

Az Orszagos Kornyezetegészségugyi Intézet elkésitide a ,Tajékoztatd az
illegalis hulladékégetés human-és kornyezet-egesgtgyi kockazatairol” szolo részletes
szakmai anyagot, mellyel fel kivanjak hivni az allmpolgarok figyelmét az illegalis
hulladéekégetés karos egeszsegugyi és kornyezetidsatira.

Kérek minden Tisztelt Lajosmizsei Lakost, hogy a hgi rendeletben, valamint a
kézponti jogszabalyokban foglaltak betartdsa mellet tekintsék at a mellékelt
tajékoztatot.

Az illegalis hulladékégetesbl szarmazd karos egészséglgyi- és kornyezeti hatéso
visszaszoritasa Ko6zos Erdekink

Lajosmizse, 2012. oktober 01.

Tisztelettel:

Basky Andras
polgarmester



Melléklet
Tajékoztato
az illegalis hulladékégetés human- és kiornyezet-egészségiigyi kockazatairol

A levegd védelmérsl szolo 306/2010. (XI1.23.) Korm. rendelet 4. §-a értelmében , tilos a
légszennyezés, valamint a levegd lakossdgot zavaré biizzel valo terhelése, tovabba a levegd
olyan mértékii terhelése, amely légszennyezést okoz "

Tovabba a 306/2010. (XI1.23.) Korm. rendelet 27. § (2) és (3) bekezdései szerint

. (2) Hulladék nyilt téri, vagy a hulladékok égetésének feltételeit rogzité jogszabdlyban
foglaltaknak nem megfelelG  berendezéshen torténé égetése, a haztartasban  keletkezd
papirhulladék és veszélyesnek nem mindsiil, kezeletlen fahulladék hdztartdasi berendezésben
16rténd égetése kivételével tilos. Nyilt téri hulladékégetésnek mindsiil, ha a hulladék - az elemi
kar kivételével - barmilyen okbol kigyullad.

(3) Labon dllé novényzet, tarlé és novénytermesziéssel dsszefiiggésben keletkezett hulladék
nyilt téri égetése tilos.”

Ebbe tevékenységi korbe tartozik az illegdlis hulladékégetés.

Manapsig nagyon sokan a takarékossag jegyében visszaallitottak a régi kalyhaikat, és flitenek
szénnel, faval és egyéb tiizelésre alkalmasnak vélt anyagokkal. A tendencia kissé visszafelé
forditja az idot. elfelejtve, hogy ezen anyagok égetésekor keletkezo fiist igen nagymértékben
egészségkarositd lehet. Manapsag szinte attekinthetetleniil sokféle mlianyagot haszndlunk.
Mianyag van a ruhdinkban, a butorainkban, a miszaki cikkeinkben, muanyaggal festjiik.
tapétazzuk falainkat. és miianyaggal csomagolunk. A fahulladékok nagy része kiilonbozo
gyanta és lakk maradvanyok mellett faanyagvéd6 anyagokat — biocidokat — is tartalmazhat,
amelyekbol a nem tokéletes égés soran szintén egészségkarositd anyagok szabadulnak fel. A
milanyag zacskok, eldobhatdé miianyag palackok képezik a haztartasi hulladék legnagyobb
részét. Az eléallitasukhoz sok energia és nyersanyag sziikséges. hogy azutan kériilbeliil 20
percig hasznaljuk Oket, majd régvest a szemétbe dobjuk. A milanyagok hossza id6 alatt
bomlanak le a természetben. Ha elégetjiik Oket, szennyezik a kdrnyezetet, és karosithatjak az
egészségiinket, rakkeltd, bor- és szemirritaciot okozo. a légzoé- és immunrendszert, €s a
vérképzo szerveket stulyosan karosito vegyiiletetek szabadulnak fel.

A hulladékok égetésekor egyrészt szamolhatunk az anyagi Osszetételbol eredé kdros anyag
kibocsatassal, masrészt azonban figyelembe kell venni a relative alacsony égetési
homérsékletnél keletkezd illetve felszabadulo karos melléktermékek jelenlétét is.

A héztartasokban illetve udvaron nyilt térben leggyakrabban elégetett anyagok a kdvetkezok:

muanyag italcsomagolas és egy¢b muanyaghulladék
textilipari hulladékok
import bdlds haszndlt ruha (ezt segélyezési céllal gyakran kapjik meg szegény
csaladok)
e miigyantat, mutanyagot, festéket tartalmazo farostlemez. rétegelt lemez, butor és
nyilaszaro
gumiabroncs
kabelek
kerti hulladékok
papir hulladékok.



A fenti anyagok égetése sordn dltalaban keletkezik szén-monoxid, széndioxid, hidrogén-
klorid, hidrogén-fluorid illetve szamos egy¢éb, irritald, mard hatasa és rakkeltd szerves anyag.
A dioxin, a furan szarmazékok, valamint a fiisttel szétsz6r6dé fémek (pl. a kadmium, cink,
arzén, higany, nikkel, 6lom, krom stb.) az égés soran keletkezd porral letilepszik a talajra, a
novényre, €s a taplaléklanc révén bejut az emberi szervezetbe.

PVC (milanyag flakonok, haztartdsi, gydgyszerészeti, kozmetikai termékek, gyerekjatékok
stb.) égetése soran szén-monoxid, vinil-klorid, dioxinok, klérozott furdnok és sdsav giz
képzodésével kell szamolnunk.

Poliuretan égetésekor sarga fiistfelhdk jonnek létre, amik hidrogén-cianidot €s foszgént
tartalmaznak.

Fehéritett papir (pizzés dobozok, mélyhitstt ételek dobozai) égetésekor halogénezett
szénhidrogének jutnak a légkorbe és ezek a vegyiiletek leukémiat okozhatnak.

Papir és karton égetésekor a feliratok toxikus fém tartalma szennyezi a kdrnyezeti levegét.
Régi farostlemez hulladékok elégetése sordn arzén és krém kibocsatassal kell szamolni.

Forras:
http://burningissues.org/lukebiomass.html

http://www.bcairquality.ca/reports/agttobsc.html
http://www.epa.gov/ttn/chief/eiip/techreport/volume03/iiil6_apr2001.pdf

Kerti hulladékégetés

Egy atlagos kerti tiiz, melyben vegyesen égetiink avart, flinyesedcket és gallyakat, hatalmas
légszennyezést okoz. Altalaban a kerti hulladékkal a mérgez6 vegyszermaradvany is elég, s
nem ritka, hogy a meggyujtott z6ldbe miianyag ¢s egyéb haztartasi szemét is keveredik,
tovabb novelve a légszennyez6 anyagok listajat. Egy svajci tanulmany szerint egy nagyobb
kupac avar 6 6ras égésével annyi szallopor keletkezik, mint 250 aut6busz 24 o6rai folyamatos
kozlekedése soran. Az avar égetése soran nagy mennyiségben keletkezik szén-monoxid,
aeroszol részecskék (PM), nitrogén-oxidok €s kiilonféle szénhidrogének (metil-etil-keton, etil-
benzol, sztirén, fenol, dibenzo-furdn, benz[a]pirén).

A kornyezet védelmérol szolo 1995 évi LIIL torvény lehetdséget ad az nkormanyzatoknak,
hogy szabalyozzak az avarégetést. Amennyiben egy telepiilésen az 6nkormanyzat nem alkot
rendeletet az avarégetésrol, alapértelmezésben a tevékenység tilos, ha pedig alkotott
rendeletet, az abban el6irtakat kell betartani.

Megoldas lehet a komposztalas: valamennyi kerti hulladék €és avar komposztilhat6. A
komposztalas soran elkeriiljiik a hatalmas légszennyezést, értékes humuszhoz, ndvényi
tragydhoz jutunk. A komposztilas folyamata altalaban 1 év, de bizonyos ndvények
komposztalasa éveket vehet igénybe.

Forras:

http://www.ltvtrans.hu/hir_10/illegalis-hulladeklerakas.php
http://www.szon.hu/ongyilkos-szokas-az-avaregetes/ 1842969




A leggyakoribb légszennyez6 anyagok jellemzéi és egészségiigyi hatasai
A szén-monoxid (CO)

A szén-monoxid szintelen és szagtalan, redukdlé hatdsi giz, a szénvegyiiletek tokéletlen
égése soran képzodik. Mind zart térben, mind szabad levegdn kockazati tényezd. Zart térben
fokozottan veszélyes, hiszen ott konnyen foldasulhat.

A szén-monoxid (CO) egészségkarosito hatasa

A szén-monoxid gyengiti a vér oxigénszallité képességét, oxigénhianyos allapot kialakulasat
okozhatja. A szén-monoxid mérgezés tiinetei a fejfdjds, hdnyds, silyos esetekben
eszméletvesztés és haldl - bar a rovid ideig tartd expozicié hatasa visszafordithatd. Az idiilt
hatdsok tiinetei: fejfajds, szédiilés, dlmatlansdg, szivtdji fdjdalmak, idegrendszeri tiinetek, a
szivinfarktus gyakorisdgianak novekedése. A halalos CO mennyiség fiigg a kortol, az dltalanos
egészségi allapottdl (kiillondsen veszélyes szivbetegség esetén) €s az €rintett személy aktudlis
oxigénsziikségletétol.

Kétségtelen és egyértelmli mérgez6 hatasa ellenére napjainkig csupan sejtették, hogy
koncentracié-valtozasai szabad levegdn is karosak az egészségre. Ujabban kimutattdk, hogy a
szivroham miatt koérhazba szillitott betegeknél, akiknél a roham valoszinii okaként a
leveg6ben talalhatd aeroszol részecskék koncentraciojanak a véltozasat jelolték meg. az
szignifikansan Osszekapcsolhaté a CO-koncentracoé viltozasaival is. Ez utébbi viszont
feltételezi, hogy a CO mar alacsony koncentracidban is veszélyes lehet, s hogy a korabban
gondoltnal joval tébb elhalalozas a szabad levegd CO-koncentracdjanak az ingadozdsaira
vezethetd vissza.

Forras:

WHO Air Quality Guideline - Global Update, 2005
http://www?2.sci.u-szeged.hu/eghajlattan/lev_egeszseg.pdf

Szill6 por (Particulate Matter: PM)

A szilard részecskék az égetés talan egyik legkritikusabb légszennyez6 anyagai. A szallo por
a levegdben szuszpendalt szilard és /vagy folyékony részecskék elegye.

A szdllé port szemcsemérete alapjan két nagy csoportra lehet bontani: a 10 mikrométer
atméréji szemeséket durva részecskéknek (PM10) nevezik, ezek a szemcsék az alsé
légutakba jutnak le. A 2,5 mikrométernél kisebb atmérdjii, ..finom™ porszemcsék (PM2,5)
alkotjak az egészségkarositd hatas szempontjabol jelent6sebb frakciot, ezek mar lejutnak a
tiid6 légholyagocskaiba is.

A szdllé por egészségkarosito hatdsa
A szillé por koncentrdcié rovid tavi emelkedése izgatja a nydlkahartydkat, kohogést és
nehézlégzést valthat ki. A tiiddben felszivodva gyulladasos folyamatot indithat el, aminek

kovetkeztében novekszik a vér alvadékonysdga, vérrogosodés 1éphet fel. Novekszik az asztma
¢és a kronikus légeséhurut fellangolasok miatti orvoshoz fordulas. illetve a sziv-érrendszeri
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megbetegedések szama. A leveghigiénés index legmagasabb, ,,veszélyes™ kategoridjaban az
dsszes haldlok miatti haldlozas is ndvekedhet.

A kiiltéri levegd szalld por tartalméanak hosszi tava hatasai a kovetkezok: a varhato élettartam
jelentds csokkenése a sziv- és érrendszeri, a 1égzoszervi betegségek, valamint a tiidérak miatti
haldlozas novekedése kovetkeztében. Meg kell jegyezni, a szallé por még a legalacsonyabb
koncentracidban is kdros.

Tovébbi problémat jelent, hogy a szdllé porok feliilet¢hez toxikus szennyezéanyagok
kotddhetnek. Ilyenek a dioxinok. a policiklikus szénhidrogének (PAH-ok), a nehézfémek, stb.
A PAH-ok 95 szdzaléka a finomszemcsés anyagokhoz (PM2.5) koétodik. Egyes PAH-ok nem
csak toxikusak, hanem karcinogének is és becslések szerint a tiidérak kockazatat 7,8-szeresére
novelik.

Forras:

WHO Air Quality Guideline - Global Update, 2005

http://www.tiszta.levego.hu/pm10.html

Venkataraman C, Friedlander SK. Source resolution of fine particulate polycyclic aromatic
hydrocarbons — using a receptor model modified for reactivity. J AirWaste Management;
1994; 44: 1103-08.

Zmirou D, Masclet P, Boudet C, Dechenaux J. Personal exposure to atmospheric polycyclic
hydrocarbons in a general adult population and lung cancer assessment. J Occup Environ Med
2000; 42(2): 121-6.

Baek SO, Ficld RA, Goldstone ME et al. A review of atmospheric polycyclicaromatic
hydrocarbons: sources, fate and behaviour. Water, Air Soil Pollution, 1991;60: 279-300.

Nitrogén-oxidok

Az égetés soran a levegd ¢és a hulladék nitrogén tartalmanak oxidaciojabol szarmazik. A
nitrogén-oxidok nagyon reakcioképes gazok, melyek kulcsszerepet jitszanak az 6zon és a
fotokémiai szmog egyéb Osszeteviinek keletkezésében. A kén-dioxid mellett meghatirozo a
szerepiik a savas esok kialakulasaban is, €s igy az erdok pusztulasaban.

Nitrogén-oxidok egészségkarosito hatdsa

A nitrogén-oxidok légzészervi megbetegedésekkel és tiidoproblémakkal hozhatok
Osszefiiggésbe. Vizsgalatok szerint, azon gyermekek korében, akik magasabb nitrogén-oxid
koncentracionak vannak kitéve, csokkent 1égzésfunkcid tapasztalhatd. Allatkisérletek alapjan
a nitrogén-oxidok magas koncentraciéja meggyorsithatja a rakos megbetegedések lefolyasat.

Forras:

WHO: Health Aspects of Air Pollution with Particulate Matter, Ozone and Nitrogen Dioxide,
2003

PETERS, J. M. ET AL. A study of 12 Southern California communities with differing levels
and types of air pollution. II Effects on pulmonary function. American journal of respiratory
and critical care medicine, 159: 768-775 (1999)



Kloridok és fluoridok

A hidrogén-klorid (HCI) és a hidrogén-fluorid (HF) savas gazok mennyisége a hulladékban
1évo klor és fluor tartalomtol fiigg, altalaban a hulladékokban magas ezen anyagoknak az
aranya.

Kloridok és Fluoridok egészséghkdrosito hatdsai

A hidrogén-klorid a tiid6t karositja és a kronikus horghurut kialakulasaban jatszik szerepet. A
hidrogén-fluorid fluordzist okozhat, ami elsosorban a csontrendszert gyengiti €s teszi tonkre.

Kén-dioxid

A kén-dioxid klasszikus szennyezGanyagnak nevezhetd, mivel egészségkarosito hatdsa mar a
szénre alapozott ipari forradalom elterjedése ota megfigyelhetd, kibocsatasa a hulladékban
Iévé  kén-tartalom fiiggvénye. Alapvetd szerepet jatszik a savas-esok kialakuldsaban.

kén-dioxid belégzése esetén a légutak goresos allapota alakul ki, Az asztmaban szenvedok
hevesebben reagalnak, mint az egészséges emberek. A kén dioxid izgatja a légz0 rendszert,
horgo osszehtizodast, kronikus hérghurutot és csokkent légzésfunkeiot okoz.

Forras:

WHO Air Quality Guideline - Global Update, 2005
Michelle Allsopp et al.: Incineration and Human Health, Greenpeace, 2000

Szerves vegyiiletek

Az illékony szerves vegyiletek (VOC) a policiklikus aromds szénhidrogének (PAH),
poliklorozott bifenil-szairmazékok (PCB), dioxinok, furdnok, ftalatok, ketonok, aldehidek,
szerves savak, alkének és egyéb szerves vegyiiletek keletkezhetnek az égetés sordn.
Legtobbjiik bioakkumulaciora hajlamos, azaz feldasul szervezetiinkben. ..Egyes vegyiiletek a
vizsgalatok szerint karositjak az immunrendszert, kromoszémakhoz kapcsolddnak, felboritjak
a hormonhaztartast, daganatos megbetegedéseket idéznek el6. viselkedésbeli valtozasokat
okoznak és csokkentik az intelligenciat™ — irjak brit orvosok.

lllékony szerves vegyiiletek (VOC) egészségkdrosito hatdasa

F6 egészségkarosito hatasuk a szem, az orr és a torok irritdciéja. Komolyabb esetekben
fejfajas, koordindcios zavarok és hanyinger Iépnek fol. Hosszitdvon az ill6 szerves anyagok -
melyek egyuttal potencialis rakkelt6 anyagok is — valésziniileg karositjdk a mdjat, a vesét €s a
kozponti idegrendszert.



Policiklikus szénhidrogének (PAH) egészségkarosité hatdsa

A policiklusos aromés szénhidrogének olyak kémiai vegyiiletek, amelyek osszekapcsolodo
aromas gytriikbél allnak, és nem tartalmaznak heteroatomot vagy szubsztituenseket. A
szerves anyagok tokéletlen égésekor keletkeznek. Kornyezetszennyez$ anyagként azért
jelentdsek, mert ezen vegyiiletek egy része bizonyitott karcinogén, mutagén ¢s teratogén
hatassal is rendelkezik.

A daganatkelté hatason kiviil t6bb PAH vegyiilet kédrositja az immunrendszert is. Ha a
sziiletés koriili idészakban jutnak be a szervezetbe, ¢letre szoloan megvaltoztathatjak a
hormonok termelését.

Az egészségkdrositd hatdsok megismerése érdekében szdmos vizsgdlatot végeztek kisérleti
allatokon. Ezek alapjan éllatokban a benz[a]antracén papillomédkat okozott a gyomorban,
tovabba tiidd tumort idézett elé. Helyileg adagolva a benzo[j|fluorantén a bor felszinén
papillomat és karcindmat okozott néstény egerekben. A tiid6é szoveteiben ndstény
patkanyoknal, a benzo[j|fluoroantén ¢és benzo[k]fluorantén laphamrakot indukélt. A
benzo[a|pirén kitettség szintén tiidé papillomat és tiidérakot okoz, tovabba bér karcindmat.
Belégzéssel léges6 papillomat és karcinomat okoz horesogokben, pikkelysejt karcinomat
patkdnyokban. Amikor vemhes egereknek a vemhesség 11. 13. és 15. napjan benzo[a]pirén
injekciot adtak, nétt a tiidéadenoma gyakorisaga és az utddokban a bérrékra valé hajlam.

Poliklorozott bifenil-szarmazékok (PCB) egészségkarosito hatdasa

A PCB-k olyan kémiai vegyiiletek, amelyekben a klératomok részben vagy teljesen dtveszik a
hidrogénatomok helyét a bifenil molekulan, amely egyszeres kotéssel Osszekapcsolt ket
benzol molekulabol all. Jelenlétitkre elsésorban transzformatorokbdl szarmazo hulladék
olajokban, illetve hulladék-kondenzatorokban szdmithatunk.

A PCB-k toxikussaga illetve bomlasa a kloratomok szamatol ¢s helyétol fiigg. A PCB
vegyiiletekrdl ismeretes, hogy toxikusak, mutagének és mérgezéek a reprodukciora nézve. Az
EPA, IARC és DHHS (USA Egészségiigyi Minisztériuma) szerint a PCB-k besorolasa
allatokban bizonyitottan, emberben valoszintleg rakkelto. PCB kitettség bor és szem
elvaltozasokat, menstruacios zavarokat, csokkend immunreakciokat, valamint majkarosodast
okoz. A terhes ndk PCB kitettsége fejlodési rendellenességeket, kiilonodsen idegrendszeri
karosodasokat okozhat a sziiletendd gyermeknél.

Az akrolein egészségkdrosito hatdasa

Az akrolein vagy akrilaldehid a legegyszertibb telitetlen aldehid, mely féként fa, pamut vagy
papir (celluléztartalma anyagok) égésekor keletkezik. Szamos egyéb anyag, pl. a polietilén,
polisztirol és olajok illetve zsirok szintén kibocsathatjak. Rendkiviil irritdlé géz, silyos
szemkarositd, tidovizenyot okoz.

A vinil-klorid a természetben nem fordul eld, szintelen, enyhén édeskés szagi, narkotikus
hatast, gyalékony giz. A WHO, IARC és az EU besoroldsok szerint is 1-es kategoridja,
bizonyitottan emberi rakkeltd anyag, és az US EPA besorolasa alapjan is emberekben
bizonyitottan rakkeltd vegyiilet. Akut toxicitasa kicsi, belélegezve azonban narkotikus hatast,
szédiilést, fejfajast, eszméletvesztést okoz. Patkdnyokndl, egereknél és horcsogdknél a
kisérletek soran gorcsoket, 1égzési elégtelenséget, illetve a tiido, vese koros elvaltozasait,
majdaganatot tapasztaltak, magas szintli expozicié hosszi tavon a herék és a szivizom
degeneracidjat eredményezték.



Dioxinok és furdanok egészségkarosito hatdsa

A dioxinok elnevezés 210 vegyiiletet takar. E vegyiiletek hasonld kémiai felépitéstiek, valtozo
szamu kloratomot ¢és aromas gytriit tartalmaznak. A dioxin vegyiiletek jellemzéen a klorozott
szénhidrogének égése soran keletkeznek. Emellett azonban minimalis mennyiségt klor
jelenlétében is szintetizalodnak kiilonbozo szénhidrogének tokéletlen égetésénél. A dioxinok
porszemesék feliiletére tapadva a kdrnyezeti levegdbol is bejutnak az emberi szervezetbe. Az
egészségre gyakorolt hatasat illetoen az egyik legveszélyesebb vegyiiletcsoport, mivel a
dioxinok perzisztensek a kdrnyezetben és felhalmozddnak az emberi szervezetben is.
Tetrakl6r-dibenzo-p-dioxin (2,3,7,8-TCDD) a besoroldsa szerint hivatalosan allatokban és
emberben egyarant bizonyitottan rakkelt6. A tébbi poliklérozott dibenzo-para-dioxin nem
sorolhaté a humén karcinogénekhez.

A poliklérozott dibenzo-p-dioxinok (PCDD) vegyiiletekr6l a rakkelté hatasok mellett az
eddigi kutatdsok alapjan ismert, hogy karositjdk az emberi immunrendszert (a Seveso-tragédia
utdn végzett kutatas szerint porfiriat, a majmuikodés atmeneti zavarat, a kozponti és a
periferialis idegrendszer karosodasat, sot hosszu tavon cukorbetegséget és endometridzist
okoznak). Szamos egyéb emberi egészséget karositd hatas ismert, pl. pajzsmirigymikodés-
zavar, gyermeken fogzomdnc-fejlodési rendellenességek és a szaporodasi képességek
karosodasa is. Allatoknal szamos kiilonbozo faj esetében teratogén hatast figyeltek meg.

Forras:

J. Thompson: Health Effects ofWaste Incineration, British Society of Ecological Medicine,
2005

http://www2.sci.u-szeged.hu/eghajlattan/lev_egeszseg.pdf
http://www.atsdr.cdc.gov/PHS/PHS.asp?id=139&tid=26
http://www.inchem.org/documents/icsc/icsc/eics0939.htm
http://www.scorecard.org/chemical-profiles/hazard-indicators.tcl?edf substance i...
http://www.inchem.org/documents/iarc/vol69/dioxin.html
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12460794?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16898675?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15751269?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.goy/pubmed/12821272?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.ecov/pubmed/15345345?dopt=Abstract

Fémek

A hulladékok égetése soran jelentdés fém-kibocsatassal is kell szamolni, mivel a
hulladékokban 1évoé fémtartalom lényegesen meghaladja a hagyomanyos tiizel6anyagok
fémtartalmat. A fémek jelentés része az égés soran gazhalmazallapotba megy at, majd a
lehtilés soran, kondenzalodik a porszemcsékre. A nehézfémek 80-90%-a a 2 mikrométernél
kisebb szemcséken talalhatok meg.

Kadmium egészségkadrosito hatdasa
A kadmium a legmérgezobb elemek kozé tartozik. és veszélyességét fokozza, hogy a vese
vissza is tartja a szervezetben. Legtobb vegyiiletét minden nemzetkézi szervezet riakkelto

anyagként sorolja be. Mérgez6 hatassal van a vesére, a mdjra, a csontokra ¢s a herékre, és
megzavarja a hormonalis és az immunrendszer, valamint a sziv- és érrendszer miikodését. A
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kadmium emellett felhalmozddik az emberi és dllati szervezetben, igy kronikusan toxikussd
vilik. A kadmium felszivéddsa a gyomor-béltraktusbol igen gyors, lerakdédsa utén a vesében
¢s a médjban még évek milva is kimutathato. A kadmium felhalmozodasa a szervezetben
gyengiti az immunrendszert, akadalyozza a vas anyagesere folyamatot, tiidogyulladasra,
tiidétagulatra és a horgék gyulladésara, iziileti gyulladasok kialakulasara hajlamosit, illetve
elésegiti ezeknek a betegségeknek a kialakulasat. Csontrendszer, idegrendszer és nyalkahartya
kérosité hatdsa van. Felhalmozddasa folyaman dltalinos tiinetei pl. a fdradtsag,
ingerlékenység, szomjusagérzet fokozodasa.

Arzén egészséghkdrosito hatdasa

Az arzén emberben bizonyitottan rakkeltd hatasu: hosszantart6 expozicio bér-, tiido-, vese- és
hélyagrakot okoz. Rdvidebb ideig tarté expozicié esetén a gyomor-bélrendszert és az
idegrendszert kdrositja. A heveny mérgezés szimptomdi:* hanyds, hasmenés, szarazsag €s
karcold érzés a torokban, szomjisag, gorcsok. ajulas, késoébb bénulasok. Még akkor is, ha
mérgezés nem volt haldlos, a labadozds igen lassu, a betegek sok ideig kimeriiltek, olykor
szellemi gyongeség marad vissza.

Higany egészségkdrosité hatdsa

A higany és vegyiiletei a t6bbi nehézfémtél eltéréen nem a szallé porra iilepszik ki, hanem
megmarad gazhalmazallapotban. A nehézfémek, mint a higany is, mivel elsésorban a
bélrendszerben, emésztorendszerben (és vesében, csontokban, agyban, borben) raktarozodnak
el, és nagy mértékben felelosek pl. az immunrendszer gyengiiléséért, a stressz-tlirOképesség
csokkenéséért. A higany a vizelettel, nyéllal és a széklettel tirtil ki a szervezetb6l.

Nikkel egészségkdrosito hatasa

A nikkel toxikus, mérgezd elem, az dltala kivaltott egészségiigyi problémak leggyakoribb
formdja az allergia. Tiid6 és bérproblémakat okozhat, valamint rakkelté hatasu. Tobb nikkel
vegyiiletet bizonyitottan emberi rakkelté anyagként tart szamon a WHO. Hosszabb idén 4t
belélegezve mérgez0, sulyos egészségkarosodast okozhat.

Olom egészségkdrosito hatdsa

Az 6lom kiilonosen a fejlodo szervezetekre (magzatokra, csecsemokre, kisgyermekekre)
jelent veszélyt. Karositja mind a periférias, mind a kozponti idegrendszer mikddését, és
vérképzorendszeri zavart is okoz. Az 6lom elimindcidja a szervezetbdl igen lasst folyamat, a
széklettel és a vizelettel tril ki csekély mennyiségekben. A felhalmozddas soran (idiilt,
elhuzoddé modon) kialakult dlommérgezés rontja a férfiak nemzoéképességét (lassitja a
spermiumok mozgasat, szexudlis problémak), izom és csont-fajdalmakat, emésztérendszeri
zavarokat,  majpanaszokat,  vérszegénységet, idegrendszeri  panaszokat, illetve
faradékonysagot és ingerlékenységet okoz. Silyosabb esetben mar gocsos fdjdalmakat valt ki
az izmokban (6lomparalizis) és az iziiletekben, gyomorban és bélrendszerben (6lomkdlika),
az arc hamusziirke elszinezddését (6lomkolorit) és sulyos vese ¢s idegrendszeri tiineteket
okoz, dltalanos legyengiilést €s ¢tvagytalansagot hoz Iétre az 6lom telitettség.



Krom egészségkarosito hatdsa

A kromot illetden nagy kiilonbség van a hat- és harom vegyértékli krom kozott. A Cr(VI)
toxikus, human daganatkelto, a Cr(IIl) esszencialis, nélkiilozhetetlen nyomelem. A krom
felhalmozédhat a mdjban, a vesében, kimutathaté a vizeletben és a vérben. A salyosan
mérgezé Cr(VI) a sejtekbe jutva karositja a DNS-t. Az EPA alldspontja szerint a Cr(VI)
emberben és allatokon egyarant bizonyitottan rakkelté hatasu, belégzése 30-1100 pg/m’
koncentracioban 4-24 év expozicios ido alatt tiidorakot, lenyelve pedig gyomordaganatot
idézhet eld.

Forras:

WHO Air Quality Guideline - Global Update, 2005

www.kockazatos.hu

http://taplalkozas.bioenergetikus.hu/nehezfemek.php

J. Thompson: Health Effects of Waste Incineration, British Society of Ecological Medicine,
2005

Neil Tangri: Waste Incineration: a Dying Technology, GAIA,2003

Peter Gebhardt: Quecksilberemissionen durch die Miillverbrennung,, 2005.




